
 النصرة على الخطيَّة
 

لكِ  أ ن ا ب لِ ف  " طِيَّةُ \الآن  ل سْتُ ب عْدُ أ فْع لُ ذ  اكِنٌ ف   . لسَّاكِن ةُ فيَِّ \لْخ  إنِِّي أ عْل مُ أ نَّهُ ل يْس  س 

الحٌِ  يْءٌ ص  دِي ش  س  ا أ نْ أ فْع ل  \لأ نَّ . فيَِّ أ يْ فيِ ج  أ مَّ ةٌ عِنْدِي و  اضِر  ة  ح  اد  لْحُسْن ى \لِإر 

الحِ  \نِّي ل سْتُ أ فْع لُ لأ  . تُ أ جِدُ سْ ل  ف   لَّذِي ل سْتُ أرُِيدُهُ ف إيَِّاهُ \لشَّرَّ \لَّذِي أرُِيدُهُ ب لِ \لصَّ

ا ل سْتُ أرُِيدُهُ إيَِّاهُ أ فْع لُ ف ل سْتُ ب عْدُ أ فْع لهُُ أ ن ا ب لِ ف  . أ فْع لُ  طِيَّةُ \إنِْ كُنْتُ م  . لسَّاكِن ةُ فيَِّ \لْخ 

ا أرُِيدُ أ نْ أ فْع ل  \ذاً أ جِدُ إِ  اضِرٌ عِنْدِي\لْحُسْن ى أ نَّ \لنَّامُوس  ليِ حِين م  رُّ ف  . لشَّرَّ ح  إنِِّي أسُ 

بِ \بنِ امُوسِ  س  انِ \للهِ بحِ  ارِبُ و  . لْب اطِنِ \لِإنْس  ائيِ يحُ  ر  فيِ أ عْض  ى ن امُوساً آخ  ل كِنِّي أ ر 

طِيَّةِ \إلِ ى ن امُوسِ سْبيِنيِ ي  و   ن امُوس  ذِهْنيِ ائيِ\لْخ  ائنِِ فيِ أ عْض  انُ \يْحِي أ ن ا و  . لْك  لِإنْس 

ا ! لشَّقيُِّ \ دِ ه ذ  س  نْ ينُْقذُِنيِ مِنْ ج  وْتِ؟ \م   "لْم 
 ( 42-77أعداد  7رسالة بولس الرسول إلى أهل رومية الإصحاح )

الشخصية  لا نستطيع أن نتخلص من الخطيةّ بإرادتنا ... كلا لا نستطيع 

. قد نحاول وربمّا نقدر أن نتخلص من عادة معينة بالإرادة. فإنها من طبيعتنا الجسدية

وإذا . ولكننا سرعان ما نستبدلها بأخرى أو نرجع إلى العادة القديمة في وقت ما

. نجحنا وصرنا نتصرّف بلا عيب يأتي الكبرياء و نعتبر أنفسنا أحسن من غيرنا

نْ ي فْع لُ : "أن نفعل السوء أو الخروج عن القانون الخطيةّ أيضاً ليست فقط كُلُّ م 

طِيَّة  ي فْع لُ \ طِيَّةُ هِي  . لتَّع دِّي  أ يْضاً \لْخ  الْخ   3رسالة يوحنا الرسول الأولى الإصحاح ) ."لتَّع دِّي\و 

لا  ي  ": لكنها أن لا نفعل الحسن أيضاً  ؛(2عدد ناً و  س  ل  ح  نْ ي عْرِفُ أ نْ ي عْم  لكِ  ف م  لُ، ف ذ  عْم 

طِيَّةٌ ل ه مِيعُ أ خْط أوُا \ذِ إِ " :إذاً دعونا نتذكر. (77عدد  2رسالة يعقوب الإصحاح )." خ  لْج 

جْدُ  هُمْ م  ز  أ عْو  ودعونا أن لا  (43عدد  3رسالة بولس الرسول إلى أهل رومية الإصحاح ) "للهِ \و 

انٌ "نكذب على أنفسنا وغيرنا والله  يقٌ فيِ  لأ نَّهُ لا  إنِْس  لا  \صِدِّ لا حاً و  لُ ص  لأ رْضِ ي عْم 

 (02عدد  7سفر الجامعة الإصحاح )  ".ُيخُْطِئ
 

كْتوُبٌ " ولكن مطلوب منا القداسة والكمال يسِين  لأ نِّي أ ن ا قدُُّوسٌ : لأ نَّهُ م  رسالة بولس ) "كُونوُا قدِِّ

ع من الإثم وسيحكم علينا ونقاصص إن الله قدوس ولا يحب أي نو .(71عدد  7الرسول الأولى الإصحاح 

يْن يَّ \. ت ن قُّوا. اغِْت سِلوُا" :أخطأنا امِ ع  رَّ أ فْع الكُِمْ مِنْ أ م  نْ فعِْلِ . عْزِلوُا ش  النبي أشعيا )" .ِّلشَّر\كُفُّوا ع 

  (71عدد  7الإصحاح 

 :وللخطية عواقب سيئة لا مفر منها 
 

تْ ف اصِل ةً  "معه  وعن البركات والشركة الإنفصال عن الله .1 ار  ب لْ آث امُكُمْ ص 

ع تَّى لا  ي سْم  نْكُمْ ح  جْه هُ ع  تْ و  ت ر  ط اي اكُمْ س  خ  ب يْن  إلِ هِكُمْ و  النبي أشعيا الإصحاح )  ". ب يْن كُمْ و 

  (4عدد  95
 

ل تِ مِ " الموت الأبدي .0 خ  احِدٍ د  انٍ و  ا بإِنِْس  أ نَّم  لكِ  ك  طِيَّةُ \نْ أ جْلِ ذ  لْع ال مِ \إلِ ى لْخ 

طِيَّةِ  باِلْخ  ا \و  ذ  ه ك  وْتُ و  مِيعِ \جْت از  \لْم  وْتُ إلِ ى ج  مِيعُ \لنَّاسِ إذِْ أ خْط أ  \لْم  رسالة ) ."لْج 

 (74عدد   9بولس الرسول إلى أهل رومية الإصحاح 

أن يكون الكمال والطهارة مرام كل شخص يريد أن يعيش  لا عجب 

ولا عجب أن يقول الرسول بولس في رسالته . ياة الأبديةبسلام مع الله ويبغي الح

انُ \يْحِي أ ن ا و  ": بعد أن وصف صراعه مع الخطية -إلى أهل رومية  لِإنْس 

ا ! لشَّقيُِّ \ دِ ه ذ  س  نْ ينُْقذُِنيِ مِنْ ج  وْتِ؟\م  يا له من صراع يبدو كأنُّ لا خلاص " لْم 

ل عرف أن هناك خلاص وأن الله ولكن بولس الرسو. منه وكأننا هالكين بالأكيد

بِّن ا\لله  بيِ سُوع  \شْكُرُ أ  ": يحبنا جداً وإنه قد دبرًّ لنا الحل فقال شاكرا   سِيحِ ر  " !...لْم 
 (49عدد  7رسالة بولس الرسول إلى أهل رومية الإصحاح )
 

ذي الذي وهبنا الحياة الأبدية مجّاناً بسيدنا ومخلصنا يسوع المسيح ال شكراً لله! نعم

مات بدلاً عنا ثم قام من الأموات، مانحا  لكل من يؤمن به الحياة الأبدية والنصرة 

تِ ح  ": على الخطيةّ ونيرها ل ك  ا م  م  طِيَّةُ فيِ \تَّى ك  ا ت مْلكُِ \لْخ  ذ  وْتِ ه ك  ةُ باِلْبرِِّ \لْم  لنِّعْم 

ي اةِ  بِّ \لأ ب دِيَّةِ بيِ سُوع  \للِْح  سِيحِ ر    (47عدد   9لس الرسول إلى أهل رومية الإصحاح رسالة بو)"ان  لْم 
قَّ " :قال يسوع المسيح قَّ أ قوُلُ ل كُمْ \ا لْح  يؤُْمِنُ باِلَّذِي : لْح  عُ كلا مِي و  نْ ي سْم  إنَِّ م 

يْنوُن ةٍ ب لْ ق دِ  لا  ي أتْيِ إلِ ى د  ي اةٌ أ ب دِيَّةٌ و  ل نيِ ف ل هُ ح  وْتِ إلِ  \نْت ق ل  مِن  \أ رْس  ي اة\ى لْم   ".ِلْح 
  (42عدد  9إنجيل يوحنا الإصحاح )

يْء  مِن  إِ " يْنوُن ةِ \ذاً لا  ش  ل ى \لدَّ سِيحِ ي سُوع  \لَّذِين  همُْ فيِ \لآن  ع  لْم 

س ب  \ س ب  \لسَّالكِِين  ل يْس  ح  دِ ب لْ ح  س  وح\لْج  رسالة بولس الرسول إلى أهل رومية ) .ِ"لرُّ

هذا إذاً أنه متى تحرّرنا من عبء الخطيةّ بقبولنا الرب هل يعني  (7عدد   8الإصحاح 

فإننا لا نزال ساكنين في هذا العالم ! يسوع أنه لن نقع وسنكون كاملين؟  طبعاً لا

ولكن لنا الأن الحياة الأبدية  كما ولدينا النصرة .  ولا يزال جسدنا يميل إلى الخطيةّ

أ ن ا فيِكُمْ اُ : "على الخطيةّ وذلك بالسيد المسيح وليس سواه ا أ نَّ . ثْبتُوُا فيَِّ و  م  ك 

اتهِِ إنِْ ل مْ ي ثْبتُْ فيِ \ رٍ مِنْ ذ  لكِ  أ نْتمُْ أ يْضاً إنِْ \لْغُصْن  لا  ي قْدِرُ أ نْ ي أتْيِ  بثِ م  ذ  ةِ ك  رْم  لْك 

أ نْتمُُ \أ ن ا . ل مْ ت ثْبتُوُا فيَِّ  ةُ و  رْم  انُ \لْك  رٍ  لَّذِي ي ثْبتُُ فيَِّ \. لأ غْص  ا ي أتْيِ بثِ م  أ ن ا فيِهِ ه ذ  و 

يْئاً  ثيِرٍ لأ نَّكُمْ بدُِونيِ لا  ت قْدِرُون  أ نْ ت فْع لوُا ش   (9-2عدد  79إنجيل يوحنا الإصحاح ) "ك 

 حسناً كيف  نثبت بالمسيح؟ 
 

وانه لنا النصرة به وقد أعطانا الروح القدس لنقاوم  التذكر بأنه مات من أجلنا .1

 ... رسل لنا الله الروح القدس ليعلمّنا ويقودنا ويبكتنا عندما نعمل الشرإذ ا. التجارب

 

 



 ؟حسناً كيف  نثبت بالمسيح...
 

إذ ارسل لنا الله الروح القدس ليعلمّنا ويقودنا ويبكتنا عندما نعمل الشر ثم يعطينا 

ت ى  : القدرة على التوبة والرجوع عن الخطأ وعدم الوقوع فيه ثانيةً  ا م  أ مَّ اء  و  ج 

اك  رُوحُ  مِيعِ \ذ  قِّ ف هُو  يرُْشِدُكُمْ إلِ ى ج  ا \لْح  لَّمُ مِنْ ن فْسِهِ ب لْ كُلُّ م  قِّ لأ نَّهُ لا  ي ت ك  لْح 

يخُْبرُِكُمْ بأِمُُورٍ آتيِ ة لَّمُ بهِِ و  عُ ي ت ك   (.73عدد  71إنجيل يوحنا الإصحاح )" .ٍي سْم 
 

بة فإن الشيطان يحاربنا دائماً ولكن لا بد من التعرض للتجر! مقاومة التجربة .4

التجربة ليست خطيةّ وعندما نقف أمامها ونقول لها لا بإسم يسوع المسيح يكون 

ل بْتمُُوهُمْ لأ نَّ \للهِ أ يُّه ا \أ نْتمُْ مِن  " .لنا النصرة ق دْ غ  لَّذِي فيِكُمْ أ عْظ مُ مِن  \لأ وْلا دُ، و 

 (2عدد  2نا الرسول الأولى الإصحاح رسالة يوح)" لْع ال مِ \لَّذِي فيِ \
 

ي تْرُكُه ا : "التواضع والإعتراف .3 نْ يقُرُِّ بهِ ا و  م  حُ و  ط اي اهُ لا  ي نْج  نْ ي كْتمُُ خ  م 

مُ  انِ . يرُْح  ا \طوُب ى للِِإنْس  ائمِاً أ مَّ الأمثال ) ".ِّلشَّر\لْمُق سِّي ق لْب هُ ف ي سْقطُُ فيِ \لْمُتَّقيِ د 

أول خطوة للتخلص من خطية في حياتنا هو الأعتراف إننا ( 72-73اد أعد 48الإصحاح 

أخطأنا وانه لا نقدر أن نتخلص منها بذاتنا عندها نذهب إلى الله وهو يعطينا 

 ...المعونة والخلاص
 

عْبيِ : "فنصلي ونطلب منه أن يرأف علينا... .4 ع  ش  اض  ا ت و  سْمِي \لَّذِين  دُعِي  \ف إذِ 

لُّ  ص  ل يْهِمْ و  نْ طرُُقهِِمِ ع  عُوا ع  ج  ر  جْهِي و  ط ل بوُا و  عُ مِن  \وا و  دِيئ ةِ ف إنِِّي أ سْم  لرَّ

هُمْ \ أبُْرِئُ أ رْض  طِيَّت هُمْ و  أ غْفرُِ خ  اءِ و   (72عدد  7سفر أخبار الأيام الثاني الإصحاح )" لسَّم 
 

ي حْف  ": حفظ الوصايا ومعرفة كلمة الله .5 اي اي  و  ص  هُ و  لَّذِي \ظهُ ا ف هُو  ا لَّذِي عِنْد 

اتيِ\يحُِبُّنيِ و   أظُْهِرُ ل هُ ذ  أ ن ا أحُِبُّهُ و    72إنجيل يوحنا الإصحاح )  "لَّذِي يحُِبُّنيِ يحُِبُّهُ أ بيِ و 

 (47عدد 
 

اعِْت رِفوُا ب عْضُكُمْ "نفتح قلوبنا لهم ليصلوّا لنا : اللجوء إلى أخ أو أخت نثق به .6

ص   لاَّتِ، و  يْ تشُْف وْالبِ عْضٍ باِلزّ  ثيِراً \طِلْب ةُ . لُّوا ب عْضُكُمْ لأ جْلِ ب عْضٍ لكِ  لْب ارِّ ت قْت دِرُ ك 

 (71عدد  9رسالة يعقوب الإصحاح )." فيِ فعِْلهِ ا
 

يْ لا  تخُْطِئوُا "... :وأخيراً أقول لكم ما قاله الرسول يوحنا ا لكِ  إنِْ . أ كْتبُُ إلِ يْكُمْ ه ذ  و 

دٌ ف ل   فيِعٌ عِنْد  أ خْط أ  أ ح  سِيحُ \لآبِ، ي سُوعُ \ن ا ش  ط اي ان ا. لْب ارُّ \لْم  ةٌ لخِ  فَّار  هُو  ك  ل يْس  . و 

ط اي ا كُلِّ  ط اي ان ا ف ق طْ، ب لْ لخِ   (4-7أعداد  4رسالة يوحنا الرسول الأولى الإصحاح )"لْع ال مِ أ يْضاً \لخِ 

جلي ولأنك شكراً لك يا سيدي المسيح لأنك مت على الصليب من أ

أعطيتني النصرة على الخطيةّ بقيامتك من الأموات وأعطيتني الحياة الأبدية 

أسلمك نفسي و أطلب أن تعلمّني كيف أثبت فيك لأنه . والنصرة بحياتي اليومية

 .باسمك يا سيدي أصلي.ً من غيرك لا أقدر على شيء ولكن بك كل شيء ممكنا

 آمين

 

 
 

                          

 

 

 
 

ة  لأ   ا هِب ةُ \نَّ أجُْر  أ مَّ وْتٌ و  طِيَّةِ هِي  م  ي اةٌ \لْخ  بِّن ادِ ب  أ  للهِ ف هِي  ح  سِيحِ ي سُوع  ر   يَّةٌ باِلْم 
 (43عدد   1رسالة بولس الرسول إلى أهل رومية الإصحاح )

63 
 

    
 

 

نَّ إِ " دِكُمُ خ  لْ \ ذاً لا  ت مْلكِ  س  يْ تُ \طِيَّةُ فِي ج  ائتِِ لكِ  اتهِِ لْم  ه و  لا  و  طِيعُوه ا فيِ ش 

أ حْي اءٍ مِن   ِ ك  اتِكُمْ لِلهَّ و  مُوا ذ  طِيَّةِ ب لْ ق دِّ كُمْ آلا تِ إثِْمٍ للِْخ  اء  مُوا أ عْض  تقُ دِّ

\ ِ كُمْ آلا تِ برٍِّ لِلهَّ اء  أ عْض  اتِ و   "لأ مْو 
 (73-74أعداد  1رسالة بولس الرسول إلى أهل رومية الإصحاح ) 

 

 

الرسالة مع صديق شارك هذه      


